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Ogolne zasady ratujace zycie
stanowia fundament naszej
zroznicowanej organizacji

Wierzymy w site r6znorodnosci oraz w site jednosci. Ogodlne zasady ratujace
zycie pozwalajg nam zaakceptowac wystepujgce pomiedzy nami roznice,

a jednoczesnie wspdlnie staé na strazy wartosci wynikajacych z jedne;j silnej
kultury BHPiOS w Grupie E.ON.

Powazne wypadki i zdarzenia potencjalnie wypadkowe zmotywowaty nas
do wprowadzenia ogélnych i obowigzujacych w catej Grupie zasad
bezpieczenstwa. Dazac do zapobiegania nieszczesliwym wypadkom,
chcemy podnosi¢ sSwiadomos¢ zasad, ktére moga uratowad zycie.

Ogolne zasady ratujace zycie sg naszym zobowigzaniem w zakresie
bezpieczenstwa, gwarantujgcym, ze wszyscy w Grupie E.ON sg Swiadomi

i przestrzegaja tych samych zasad bezpieczenistwa. Stanowig one podstawe
naszej kultury BHPiOS i sg obietnica bezpiecznego powrotu do domu
kazdego dnia.



Nasze zasady ratowania

zyciaw E.ON

Zabezpieczam si¢ przed porazeniem pradem elektrycznym
lub tukiem elektrycznym!
Przed rozpoczeciem pracy przeprowadzam kontrole bezpieczenstwa.

Chronie swoje ciato.
Uzywam odpowiedniego sprzetu ochrony osobistej.

Mam swiadomosc ryzyka zwigzanego z pracg z materiatami
niebezpiecznymi lub pod cisnieniem.
Przestrzegam wszystkich zasad bezpieczenstwa.

Wykonuje operacje tadowania bezpiecznie.
Obserwuje strefe zagrozenia.

Wchodze do zamknigtych przestrzenii szybow tylko wtedy,
gdy warunki sq bezpieczne.
Znam zasady bezpieczenstwa.

Chronie sie przed upadkiem.
Zabezpieczam siebie i swoje narzedzia.

Przestrzegam zasad dotyczgcych atmosfer niebezpiecznych.
Przed rozpoczeciem pracy sprawdzam, czy nie ma zagrozenia
wybuchem i obecnosciq gazu.

Chronie siebie i innych przed zagrozeniami mechanicznymi.
Przestrzegam stref zagrozenia.

Przyjezdzam bezpiecznie do pracy.
Jezdze defensywnie i nie rozpraszam sie.

Zachowuje czujnos¢ podczas prac przy wykopach. Wchodze
na teren wykopow tylko wtedy, gdy caty obszar jest bezpieczny.




Energia elektryczna Ciezkie tadunki

Chronie sie przed porazeniem pragdem Bezpiecznie wykonuje prace zwigzane
elektrycznym lub tukiem elektrycznym! z ciezkimi tadunkami.
Obserwuje strefe zagrozenia.

®  Przestrzegam 5 zasad bezpieczenistwa pracy przy urzadzeniach elektrycznych

1) Wytaez i odtacz urzadzenia od napigcia. ® Upewniam sie, ze sprzet i tadunek zostaty wtasciwie przygotowane
2) Zabezpiecz przed ponownym zatgczeniem. i zabezpieczone.
3) Sprawdz brak napigcia na wytaczonych urzadzeniach. e  Uzywam wytacznie sprzetu, do ktérego obstugi posiadam
4) Uziem wytgczone urzadzenia. odpowiednie kwalifikacje.
5) Wygrodz i oznaku;j strefe pracy. ®  Woyznaczam strefy niebezpieczne i unikam ich.
e Upewniam sig, ze strefa pracy jest prawidtowo przygotowana i oznakowana. ® Nie pracuje, nie stoje ani nie chodze pod transportowanym tadunkiem.

e Jesliwymagana jest praca pod napieciem:
- wykonuje jg tylko wtedy, gdy jestem do tego upowazniony

- stosuje wszystkie zasady bezpieczenstwa zawarte w instrukcjach
oraz kartach technologicznych.



Zagrozenia mechaniczne Wysokos¢

Chronie siebie i innych przed zagrozeniami Chronie sie przed upadkiem z wysokosci.
mechanicznymi. Unikam stref niebezpiecznych. Zabezpieczam siebie i swoje narzedzia.
e Ustawiam sie w taki sposdb, aby by¢ chronionym przed zagrozeniami ®  Sprawdzam sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci
mechanicznymi w postaci przewracajacych sie stupow i elementéw instalacji, przed jego uzyciem.
przewralcajqcych sie koparek, porulsz‘ajacych sie pojazdow, narzedzi wypadajacych e  Zabezpieczam sie érodkami ochrony indywidualnej i uprzeza
z rgk 0s6b pracujgcych na wysokosci. do pracy na wysokogciach.
® Reaguije i podejmujg dziatania, aby zapobiec obrazeniom u innych oséb. ® Zawsze jestem przypiety, jesli nie ma innego zabezpieczenia
® (Odgradzam lub wyznaczam strefy niebezpieczne, w ktdrych istnieje przed upadkiem z wysokosci.
ryzyko upadku przedmiotéw. ® Zabezpieczam narzedzia i sprzet lub podejmuje srodki

zapobiegajace ich spadnieciu.



Przejazdy Srodki ochrony indywidualnej

Bezpiecznie dojezdzam na miejsce. Chronie swoje ciato.
Stosuje zasady jazdy defensywnej Uzywam odpowiednich srodkowochrony
I nie rozpraszam sie. indywidualne;.
®  Zawsze uzywam pasow bezpieczenstwa. e Zawsze uzywam $rodkéw ochrony indywidualnej, gdy jest to wymagane.
® Nie pisze na telefonie podczas jazdy. ® Przed uzyciem sprawdzam, czy zatwierdzone srodki ochrony
®  Przestrzegam ograniczen predkosci i zmniejszam predkosé, indywidualnej sg sprawne i nie sg uszkodzone.
dostosowujac jg do warunkéw drogowych. ® Uzywam osobistych srodkéw ochrony indywidualnej zgodnie
e Rozmawiam wytgcznie przez zestaw gtoénoméwiacy. z ich przeznaczeniem (np. prawidtowy rozmiar, prawidtowe zapiecie

® Nigdy nie uczestnicze w wideokonferencjach podczas zgodnie z wymaganiami)

jazdy samochodem.



Roboty ziemne

Srodki ochrony indywidualnej

Zasada ratujaca zycie
zwigzana z aktywami
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Zachowuje czujnosc podczas prowadzenia robot
ziemnych. Wchodze na teren prowadzenia roboét
ziemnych tylko wtedy, gdy jest to bezpieczne.

®  Potwierdzam, ze teren prowadzenia robdt ziemnych jest prawidtowo oznakowany
i zabezpieczony.

® Podczas prowadzenia prac ziemnych zwracam uwage na istniejacg podziemna
infrastrukture techniczng oraz zagrozenia, jakie moze ona stanowic.

®  Wochodze na teren prowadzenia robot ziemnych tylko wtedy, gdy znajduje sie tam
system zabezpieczajgcy zgodny z wymaganiami.

Zasada ratujaca zycie
zwigzana z aktywami

Postepuje odpowiednio w przypadku
atmosfer niebezpiecznych.

Przed rozpoczeciem pracy sprawdzam ryzyko
wybuchu i zagrozenia zwigzane z gazem.

®  Przed wejsciem do strefy niebezpiecznej potwierdzam wykonanie
kontroli obecnosci gazu.

® Zapewniam, ze podczas prac gaz bedzie stale monitorowany.
e |dentyfikuje i kontroluje zrédta zaptonu.
® Bezpiecznie odprowadzam nagromadzony gaz.



Czynniki niebezpieczne

lub znajdujace sie pod cisnieniem

Przestrzenie zamkniete

Zasada ratujaca zycie
zwigzana z aktywami

Mam swiadomosc ryzyka zwigzanego

z pracg z czynnikami niebezpiecznymi

lub znajdujacymi sie pod cisnieniem.
Przestrzegam wszelkich zasad bezpieczenstwa.

®  Zachowuje bezpieczng odlegtosé, jesli system jest wypetniony czynnikami
i znajduje sie pod cisnieniem.

® Przestrzegam zasad bezpieczenstwa pracy w poblizu instalacji:
« Odtacz system — zamknij doptyw cisnienia.
« Zabezpiecz system przed nieuprawnionym uzyciem.

« Oprdznij instalacje i przewietrz jego elementy.

« Zabezpiecz zawory spustowe i odpowietrzajgce przed nieuprawnionym uzyciem,

w razie potrzeby przeptucz je odpowiednio.
« Sprawd?z stan ci$nienia w instalacji.

Zasada ratujaca zycie
zwigzana z aktywami

Wochodze do przestrzeni zamknietych

i szybow tylko wtedy, gdy jest to bezpieczne.
Znam zasady postepowania podczas akgji
ratunkowe;.

® Zawsze sprawdzam czy w atmosferze przestrzeni zamknietej nie wystepuja
pary cieczy lub gazy niebezpieczne.

® Wchodze do przestrzeni zamknietej wytacznie przy zastosowaniu odpowiedniej
asekuracji pracownika na zewnetrz.

® Zawsze uzywam odpowiedniego sprzetu roboczego i ochronnego.

®  Sprawdzam, czy warunki pracy sg bezpieczne. Sg to na przyktad: oswietlenie,
ochrona przeciwpozarowa, zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci.



Zasady ratowania zycia

to nasze zobowigzanie do zapewnienia bezpieczeristwa, dzigki
ktoremu wszyscy w Grupie E.ON znajg i przestrzegajg tych
samych standarddéw bezpieczenstwa.



